
  Asociación Mar a Mar: Costa Rica 

¿Quiénes Somos?           

Asociación Mar a Mar, trabaja en el nexus entre la conservación y protección de la biodiversidad, el 
turismo sostenible y el desarrollo social y económico de comunidades vulnerables. 

Mar a Mar funciona como una OGD, Organización de Gestión del Destino, y como un Fondo Comunitario 
atrayendo fondos y otros recursos para el desarrollo sostenible de las comunidades aledañas al Camino 
de Costa Rica y la protección del medioambiente. En todas sus actividades fomenta la conservación y la 
protección de la biodiversidad y involucra a una gran cantidad de individuos y organizaciones locales  

Mar a Mar, con mas de 35 asociados incluyendo líderes de negocios, profesionales en turismo, líderes 
locales y senderistas, fue establecida como una organización sin fines de lucro en Costa Rica en 
noviembre del 2015 (Cédula jurídica N° 3-002-718717), teniendo una sólida junta directiva voluntaria con 
miembros de experiencia en varias industrias y sectores de la economía. Así mismo cuenta con una 
directora ejecutiva quien lidera el trabajo de siete coordinadores de las siguientes áreas: Desarrollo de la 
ruta, integración de las comunidades, integración institucional, arte y cultura, relaciones públicas y 
comunicación, recaudación de fondos y asuntos legales y fiscales. 

La Junta Direc;va esta compuesta de los siguientes miembros elegido por los 36 asociados el 15 de 
Febrero de 2023: 

Isabel Sanchez, Presidente; David Rodriguez, Vicepresidente; Pablo Ramirez, Secretario; Draham 
Solano, Tesorero; Heidi Smith, Vocal; Monica Quesada, Vocal; Karin Nagel, Vocal; Gian Carlo Massali, 
Fiscal. 

La Junta Direc;va eligió, Conchita Maria Espino como la Directora Ejecu;va para 2023. 

Misión: Facilitar el desarrollo de comunidades a lo largo del Camino de Costa Rica en par;cular el 
desarrollo de pequeñas empresas sostenibles, asegurando que se brinden servicios de alta calidad de 
ecoturismo sostenible y cultura, de forma inclusiva y respetuosa al medio ambiente y a sus propias 
tradiciones, y acorde al concepto que se propicia alrededor de la inicia;va.  

Visión: Hacer de El Camino de Costa Rica un punto de referencia para que todo caminante a nivel 
mundial quiera recorrerlo, siendo reconocido por sus aportes al turismo sostenible y al desarrollo de 
comunidades rurales que ofrecen una gama amplia de biodiversidad, idiosincrasia y cultura 
costarricense. 



La Asociación ;ene tres ejes: 

Para poder alcanzar los obje;vos, se trabaja con tres programas principales y con los grupos 
par1cipa1vos a nivel de la comunidad:  

1) La Ruta: Mercadeo de la Ruta, Coordinar información para senderistas y trabajos de 
mantenimiento y señalización de la ruta . 

a) Grupo informal de senderistas y operadores con 1.9k miembros interesados en mejorar la 
ruta y proteger el medio ambiente y fomentar la apreciación de la flora y la fauna. 

2) Comunidades: Capacitación a empresarios y miembros de grupos en las comunidades y manejar 
un Fondo Comunitario el cual desembolsa pequeñas donaciones a empresarios o organizaciones a 
lo largo de la ruta.  

 a) Creación e intervenciones a través de la Red de Albergues del Camino de Costa Rica.  

b) Creación e intervenciones a través de la Red de Asociaciones de Desarrollo del Camino de 
Costa Rica 

3) Conservación y Biodiversidad: Programa de reforestación y arreglo de caminos.  



a)Programas de desarrollo de Clubes de Embajadores del Medio Ambiente a sus comunidades 
con escuelas y colegios y  

b) A largo plazo el desarrollo de centros de Biodiversidad y Educación Ambiental con uno 
principal en el futuro cerca del Parque Nacional Barbilla. 

Principalmente todos los programs 1enen como obje1vo el impacto socioeconómico y ambiental a 
largo plazo. El Trabajo de la Asociación Mar a Mar se dirige para tener un impacto real y de largo plazo.  

Valores y Principios: 
● Sostenibilidad social y ambiental: consideramos que el enlace entre desarrollo social de las 

comunidades, así como la preservación y cuido de la biodiversidad a lo largo de El Camino de 
Costa Rica son esenciales para que el proyecto pueda crecer y mantenerse a lo largo del ;empo. 

● Par;cipación y compromiso: debe exis;r una par;cipación ac;va y comprome;da de 
diferentes actores que permitan el desarrollo de los proyectos y retos con los que cuenta El 
Camino de Costa Rica. Esta par;cipación debe ser de los habitantes de las comunidades, 
miembros de la Asociación Mar a Mar, del sector turismo, gobiernos y asociaciones locales, 
ins;tuciones nacionales, donantes y patrocinadores del proyecto. 

● Solidaridad: creemos que la única forma de desarrollar El Camino de Costa Rica es por medio 
del crecimiento balanceando que genere desarrollo social y económico a las comunidades que 
forman parte de este proyecto. 

● Perseverancia: buscamos que todas las personas involucradas en el proyecto de El Camino de 
Costa Rica mantengan su empeño constante hacia el logro de los obje;vos planteados.  

Así mismo Mar a Mar es miembro de la Fundación Costa Rica Estados Unidos de América para la 
Cooperación (CRUSA) y de Amigos of Costa Rica la cual funciona como su sombrilla 501 © (3). Además, 
es miembro de la organización World Trails Network (WTN) siendo de la misma forma avalada por otras 
agencias de conservación. 

El Camino de Costa Rica se ha posicionado ya como un referente entre senderistas costarricenses, 
siendo declarado por el Presidente Solís como una entidad de “Interés Público”, una designación 
altamente anhelada que le ha permitido a Mar a Mar establecer relaciones con muchos líderes 
comunales y cooperativas. La vision es un sendero de prestigio mundial que funcione como un 
catalizador para el desarrollo económico rural y la conservación. 

Mar a Mar recauda fondos a través de campañas directas a organizaciones y a individuos, trabaja con 
organizaciones que traen voluntarios internacionales y mayormente funciona postulando a fondos 
internacionales no reembolsables.  
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